
La grasa en el sistema ocasiona problemas en el drenaje de lluvia y el alcantarillado sanitario, y aumenta sus costos operativos.

Mantenimiento de 
la trampa grasera

Manejo de la grasa

Remueva la grasa por lo 
menos semanalmente

Vacíe el contenido completo de la 
trampa grasera al menos una vez por 

mes, después limpie e inspeccione

Consejos para limpiar su 
trampa grasera

•	 Antes	de	limpiar	una	trampa	
grasera, deje hielo derritiendo 
en	el	fregadero	que	está	
conectado al aparato. Esto 
hará	que	la	grasa	se	cuaje	y	sea	
más	fácil	de	retirar.

•	 Remueva	la	grasa	en	forma	
periódica (semanalmente o 
más	a	menudos),	con	una	
cuchara	plástica.	Remueva	sólo	
la	grasa	y	deje	el	agua.	

•	

Como mínimo, limpie 
y	vacíe	el	contenido	
completo de la 
trampa grasera 
una	vez	por	
mes.	Remueva	
la	grasa,	el	agua	
y	los	sólidos	que	
se	acumulan	
en el fondo de 
la trampa. 
Quite	el	
limpiador al final 
de la trampa grasera 
e	inspeccione	visualmente	
en	busca	de	depósitos	o	acumu-
laciones	de	grasa	en	la	tubería.	
Limpie los depósitos de grasa de 
la	tubería	de	manera	que	pueda	
saber	si	se	forman	nuevos	
depósitos	y	enjuague	con	agua	
caliente jabonosa antes de cer-
rar el limpiador.  

•		Asegúrese	de	los	deflectores	
que	dirigen	el	flujo	dentro	de	
su	trampa	grasera	queden	cor-
rectamente	colocados	después	
de	cada	limpieza.

Consejos sobre la frecuencia 
de limpieza

•	 Es	importante	que	limpie	su	
trampa	grasera	de	manera	regu-
lar	para	evitar	que	la	manteca,	
aceite	y	grasa	del	agua	que	se	
descarga	a	la	alcantarilla	esté:

- Exceso del límite de descarga 
de 150 partes por millón.

-	 Causando	grasa	flotante	
visible	o	depósitos	grasosos	
en	la	tubería	más	allá	de	la	
trampa grasera.  

-	 Causando	bloqueos	o	der-
rames	del	drenaje	en	su	
establecimiento o en el 
medio ambiente.

Continua al reverso



•		La	frecuencia mínima de 
limpieza	requerida	para	tram-
pas graseras en establecimientos 
de	servicios	de	alimentos	es	
mensual.	Sin	embargo,	puede	
ser	necesario	limpiarlos	más	
frecuentemente	para	evitar	que	
su	trampa	grasera	funcione	
mal	o	en	forma	inadecuada.		

•	 Si	puede	observar	grasa	flotante	
o	depósitos	grasos	en	un	lim-
piador	“después”	de	la	trampa,	
necesita	aumentar	la	frecuencia	
del	servicio.

•	 Use	tornillos	Allen	para	ajustar	
la	tapa	en	lugar	de	los	tornillos	
convencionales	Phillips	o	de	
ranura,	que	se	pueden	barrer.

•	 Tenga	un	empaque	extra	para	la	
tapa	de	su	trampa	grasera	en	el	
lugar	para	evitar	fugas	y	olores	
en	caso	que	se	rompa	el	em-
paque.		

•	 Desarrolle	y	mantenga	un	pro-
cedimiento	de	limpieza	de	la	
trampa	grasera	y	un	registro	de	
mantenimiento pegado cerca de 
la	trampa	grasera	para	estimu-
lar	a	los	empleados	a	seguir	los	
procedimientos	y	promover	
la	correcta	documentación	
después	de	cada	limpieza.

Consejos sobre el manten-
imiento de rutina

•	 Para asegurar un man-
tenimiento adecuado, 
recomendamos usar un 
servicio profesional.  
Los	establecimientos	que	
tengan cambios de personal 
frecuentes	u	otros	factores	que	
puedan	dificultar	el	manten-
imiento	regular	de	la	trampa	
deben	considerar	usar	un	 
servicio	profesional.

 
Conserve la documentación 
de limpieza por un periodo no 
menor de tres años. Consulte 
la hoja “Requisitos de docu-
mentación de mantenimiento” 
para obtener más infor-
mación. 

Los desechos de grasa sólida, semi-
sólida o licuada nunca se deben 
desechar en  fregaderos de 
cocina, fregaderos de limp-
ieza, drenajes del piso, etc. 
que estén conectados con el sistema 
de alcantarillado sanitario. La 
descarga de aceite y grasa en el 
sistema de alcantarillado sani-
tar io puede ocasionar una 
violación de las ordenanzas lo-
cales de uso del alcantarillado.

Los desechos de grasa sólida, 
semisólida o licuada  nunca se 
pueden desechar en el  sistema 
de drenaje de lluvia. La 
descarga de aceite y grasa en 
el sistema de drenaje de lluvia 
constituye una violación de las 
ordenanzas locales de uso del 
alcantarillado.

NOTA: 
Es ilegal conectar 
un lavaplatos a una 
trampa grasera. 
El agua caliente 
jabonosa arrastrará 
la grasa al sistema 
de alcantarillado 
sanitario.

(408) 945-3000

Agencias	tributarias	atendidas	por	la	planta	de	tratamiento:		San	José,	Santa	Clara,	Milpitas,	distrito	sanitario	
de	Cupertino,	distrito	sanitario	de	West	Valley	(incluye	Campbell,	Los	Gatos,	Monte	Sereno,	Saratoga),	distri-
tos	sanitarios	2	y	3	del	Condado,	distritos	sanitarios	Sunol	y	Burbank.

De	acuerdo	con	la	Ley	de	Estadounidenses	con	Discapacidades,	se	pueden	obtener	los	materiales	del	Departa-
mento	de	Servicios	Ambientales	de	la	Ciudad	de	San	José	a	petición	de	los	interesados	en	formatos	alternativos	
tales	como	Braille,	letras	más	grandes,	cinta	de	audio	o	disquete	de	computadora.	Las	solicitudes	se	pueden	
hacer	por	teléfono	al	(408)	945-3000	(voz)	o	al	(800)	735-2929	(Servicio	de	retransmisión	de	California).
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